
A l’occasion de la sortie du livre « Drôles de familles », l’association ALHERT - Agir et 

Lutter contre l’Homophobie par une Education au Respect de Tous - a voulu  

soutenir sa diffusion auprès de tous les éducateurs de la petite enfance, de l’école 

maternelle et de l’école primaire mais aussi des parents.  

L’objectif de ce feuillet est d’accompagner les éducateurs et les parents dans leur 

volonté d’aborder l’homoparentalité avec de jeunes enfants en leur apportant 

quelques éléments qu’ils sont les plus à même d’adapter au public concerné. 

Drôles de familles  

FEUILLET DõACCOMPAGNEMENT 

« Martin a deux papas et ses 

ÃÁÍÁÒÁÄÅÓ Û ÌȭïÃÏÌÅ ÓÏÎÔ ÔÏÕÔ 

ïÔÏÎÎïÓ ȡ ÃȭÅÓÔ ÑÕÏÉȟ ÃÅÔÔÅ ÄÒĖÌÅ 

de famille ? Mais pourtant, en 

y réfléchissant bien, ils se 

rendent tous compte que des 

familles, il y en a autant  que 

ÄÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓȟ ÆÉÎÁÌÅÍÅÎÔȣ » 



 

Si le thème abordé dans Drôles de Familles peut en faire un livre particulier, c’est avant tout un 

album jeunesse que parents et éducateurs peuvent utiliser avec les enfants comme ils le font 

habituellement. Les exemples de questions qui suivent peuvent accompagner la découverte de 

l’ouvrage et les propositions d’activités, prolonger la lecture. 

Drôles de Familles , un album jeunesse ¨ aborder comme tel ! 

Questions au fil de la lecture :  
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Que voyez-vous ? 

Qui sont les personnages ? 

Quels sentiments éprouvent-ils ?  

Qui sont les personnages ? 

Où se passe la scène ? 

Que voyez-vous ?  

Quels sentiments ressentent les élèves ? 

Pourquoi ? 

Que ressent Martin ? 
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Que voyez-vous ?  

Que font les personnages ?  

Quels sentiments éprouvent-ils ? 

Que ressentent les enfants qui présentent les scènes ? 

Connaissez-vous des enfants dans ces situations ? 

Avez-vous d’autres exemples de situations qui ne sont 

pas présentées dans le livre ?  

Qu’est-ce que la famille d’après la maîtresse ?  

Quels sont les points communs entre toutes les familles présentées ? 

Trouvez-vous ces familles surprenantes ? 

Et vous, qu’est-ce qui vous rend heureux dans vos familles ? 



 

 

Si les tout petits se posent peu de questions et ont tendance à ramener la lecture à leur propre histoire, à 
partir de 4 ans les enfants commencent à appréhender le monde autour d’eux et donc à s’interroger sur ce qui 
les entoure. 

Ainsi la lecture de Drôles de familles ǇŜǳǘ ƭŜǎ ŀƳŜƴŜǊ Ł ǇƻǎŜǊ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎΣ ŀǳȄǉǳŜƭƭŜǎ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ 
répondre avec simplicité et clarté, afin de les guider dans l’apprentissage et le respect de la diversité. 

Voici quelques exemples de questions qui peuvent émerger à la lecture du livre, accompagnées de pistes de 
réponses sur lesquelles s’appuyer. 

Questions dõenfants  

R®flexions dõadultes é 

¶ Où est la maman de Martin ?  

[ŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŘŜ aŀǊǘƛƴ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ŀǾŜŎ ŘŜǳȄ ǇŀǇŀǎΦ Lƭ ƴΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ŞƭŜǾŞ ǇŀǊ ǎŀ ƳŀƳŀƴΦ 

/ŜǇŜƴŘŀƴǘ ƛƭ ȅ ŀ ōƛŜƴ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ǉǳƛ ƭΩŀ Ƴƛǎ ŀǳ ƳƻƴŘŜ Ŝǘ ŀ ŀƛƴǎƛ ǇŜǊƳƛǎ Ł ǎŜǎ ŘŜǳȄ ǇŀǇŀǎ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ 

ƭŜǳǊ ǎƻǳƘŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘΦ 

Lƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ŝƴ ŀǳŎǳƴ Ŏŀǎ ŘŜ ƴƛŜǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŎǊŞŀǘƛƻƴ Ƴŀƛǎ ŘŜ ōƛŜƴ ƭŀ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ŘŜ ƭŀ 

ǊŞŀƭƛǘŞ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ /ƻƳƳŜ ƭŜ ƳƻƴǘǊŜ ƭŜ ƭƛǾǊŜΣ ƭŀ Ŧƛƭƛŀǘƛƻƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ 

ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜΦ 5Ŝ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƛƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭƛŜƴ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ǇƻǳǊ 

autant ce sont bien leurs parents. De la même façon  certains enfants ont des liens biologiques avec des 

ŀŘǳƭǘŜǎ ǉǳƛ ƴŜ ǎƻƴǘ ƴƛ ƴΩŀǎǎǳƳŜƴǘ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ ǇŀǊŜƴǘΧ 

¶ Comment deux papas peuvent - ils avoir un enfant ?  

Quand deux hommes s’aiment et souhaitent fonder une famille ils peuvent adopter un enfant. 

Lƭ ƛƳǇƻǊǘŜ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳΩŁ ƭΩƘŜǳǊŜ ƻǴ ƴƻǳǎ ŞŎǊƛǾƻƴǎ ŎŜǎ ƭƛƎƴŜǎΣ ǎŜǳƭǎ ƭŜǎ ŎƻǳǇƭŜǎ ƳŀǊƛŞǎ ƻǳ ƭŜǎ ŎŞƭƛōŀǘŀƛǊŜǎ 

ǇŜǳǾŜƴǘ ŀŘƻǇǘŜǊ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ [Ŝǎ ŎƻǳǇƭŜǎ ƘƻƳƻǎŜȄǳŜƭǎ ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ ŜȄŎƭǳǎ ŘŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ 

couple. Par contre, les homosexuels, homme ou femme, peuvent adopter en tant que célibataire. Leur 

ǊŜŦǳǎŜǊ ƭΩŀƎǊŞƳŜƴǘ ŀǳ ǎŜǳƭ ƳƻǘƛŦ ŘŜ ƭŜǳǊ ƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǘƻƳōŜ ǎƻǳǎ ƭŜ 

coup de la loi. 

¶ Et pour deux mamans ? (cousine de Lili)  

Si deux femmes sont amoureuses et ont envie d’avoir un enfant, elles 

peuvent, soit adopter, comme deux papas, soit demander à un homme de 

les aider à faire un enfant. 

La remarque précédente est également valable dans ce cas de figure. La 

périphrase « demander à un homme de les aider » est un exemple de 

ǘƻǳǊƴǳǊŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŞǾƻǉǳŜǊ ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ƭΩƛƴǎŞƳƛƴŀǘƛƻƴΦ {Ŝƭƻƴ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ 

ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ 

ƭΩƛƴǎŞƳƛƴŀǘƛƻƴΦ  4 



¶ Est - ce que deux hommes ou deux femmes peuvent se marier ?  

Dans de nombreux pays, les couples de même sexe peuvent se marier (Espagne, Belgique, Portugal, …). 

Cependant il reste encore beaucoup de pays où ces unions ne sont pas permises. En France nous allons 

peut-être parvenir à une loi qui permettra à deux hommes et deux femmes qui s’aiment de se marier. 

La réponse doit être adaptée à la législation en cours et distinguer mariage religieux et mariage civil. De 

ǇƭǳǎΣ ƴƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ ƴƻǘŜǊ ǉǳΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ ƭŜ ƳŀǊƛŀƎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ǳƴƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ 

ǾƛǾŜƴǘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ ¦ƴƛƻƴ ƭƛōǊŜΣ t!/{Σ ŎƻƴŎǳōƛƴŀƎŜ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ǘǊŝǎ ŎƻǳǊŀƴǘŜǎ ŀǳȄǉǳŜƭƭŜǎ ǎΩŀƧƻǳǘŜƴǘ 

les couples divorcés et les familles recomposées. Soit autant de formes que peuvent vivre ou rencontrer 

les enfants. Là encore, il importe de ne pas hiérarchiser les situations afin de ne pas heurter les enfants et 

leurs familles.  

¶ Ne faut - il pas une maman et un papa pour être heureux ?  

Les enfants ont vraiment besoin de parents qui les aiment, qui prennent soin d’eux et qui les aident à 

grandir. Dans certaines familles, ce sont un papa et une maman. Dans d’autres familles c’est deux 

mamans ou deux papas, dans d’autres situations, c’est seulement une maman ou un papa. 

Parfois, c’est une tante, un oncle ou une grand-mère qui s’occupe d’un enfant. Il existe toutes sortes de 

familles. Ce qui est important, c’est que les parents aiment leur enfant et s’en occupent bien. 

Par exemple, Martin est heureux avec ses deux papas. 

CŀŎŜ Ł ŎŜǘǘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳŜ ƭŜ ƳƻŘŝƭŜ ŘΩǳƴ ǇŀǇŀ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƳŀƴ 

est peut-şǘǊŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŎƻǳǊŀƴǘΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ ƴƛ ŘΩǳƴ ƳƻŘŝƭŜ ǳƴƛǉǳŜ ƴƛ ŘΩǳƴ ƳƻŘŝƭŜ ζ ƳŜƛƭƭŜǳǊ η ǉǳŜ ƭŜǎ 

ŀǳǘǊŜǎΦ Lƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘΩŀƛŘŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ǊŜƭŀǘƛǾƛǎŜǊ ǎŀ Ǿƛǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ǘǊŝǎ ƳŀǊǉǳŞŜ 

ǇŀǊ ǎŀ ǇǊƻǇǊŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜΦ {ƛ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ǇŀǇŀ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ƳŀƳŀƴ ǇŜǳǘ ǇŀǊŀƛǘǊŜ 

ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ Ł ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΣ ŜƭƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜƳŜƴǘ ǾŞŎǳŜ ŘŜ ƭŀ ƳşƳŜ Ŧŀœƻƴ ǇŀǊ 

un enfant dans une autre situation. 

¶ Est -ce quõun enfant qui a deux papas ou deux mamans 

est différent ? Est -ce quõil est maltrait® ? 

/ŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎŜ ƳƻǉǳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŘΩŜǳȄΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ 

homosexuels peuvent être la cible de moqueries du fait de la différence de leur famille.  

Cependant, comme le montre le livre, il existe tous types de différences. 

{ƛ ƭŜǎ ƎŜƴǎ ŎƻƳǇǊŜƴŀƛŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ǘƻǳǘŜǎ ǎƻǊǘŜǎ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝǘ ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ƴΩŜǎǘ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǉǳΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜΣ 

les enfants qui ont deux mamans ou deux papas seraient sans doute moins rejetés. 

/ŜǘǘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩŞǾƻǉǳŜǊ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ ƭΩƘƻƳƻǇƘƻōƛŜΦ {Ŝƭƻƴ ƭΩŃƎŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƭŜ ǘŜǊƳŜ ƳşƳŜ 

ŘΩƘƻƳƻǇƘƻōƛŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŜȄǇƭƛǉǳŞΦ Lƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ǊŀǇǇǊƻŎƘŜǊ ƭΩƘƻƳƻǇƘƻōƛŜ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ 

ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴǎ όǊŀŎƛǎƳŜΣ ǎŜȄƛǎƳŜΣ Χύ ŀŦƛƴ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Řǳ ǾƛǾǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜ Ŝǘ Řǳ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘǶ Ł 

chacun.  
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Exemples dõactivit®s pour prolonger la lecture : 

Parle-moi de ta famille : proposer aux enfants de parler de leur 

famille : qui la constitue, ce qu’ils font avec leurs familles,… 

Dessine-moi une famille ! όƻōƧŜŎǘƛŦ Υ ƳƻƴǘǊŜǊ ƭŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜǎ ǎŎƘŞƳŀǎ 

familiaux au sein même du groupe, montrer que la définition de la 

famille est mouvante et personnelle) 

¶ Proposer aux enfants de dessiner ce qu’est une famille pour eux. 

¶ Variante : Dessine-moi ta famille ! : Proposer aux enfants de 

dessiner leur famille. 

Construis ton arbre généalogique. (objectif : se situer dans sa famille et 

donc dans le temps ; montrer la diversité des schémas familiaux : mariage / 

pacs /concubinage, enfant naturel/légitime/adopté, …) 

¶ Proposer aux enfants de réaliser leur arbre généalogique. 

¶ Variante : proposer aux enfants de réaliser l’arbre généalogique d’un 

personnage de fiction ou réel. 

Colle ta famille. (objectif : montrer que la notion de famille ne repose pas que 

sur le lien biologique, ce sont les personnes avec lesquelles on se sent bien et 

on passe du temps, déconstruire les stéréotypes de genre à travers les activités 

proposées) 

¶ Proposer aux enfants de se représenter avec les membres de leur famille 

en activité à partir de photos (catalogue, …).  



http://www.homoparentalites.eu/  : ressources documentaires (articles, romans, films…) sur 
l’homoparentalité, présentées par l’association belge francophone de parents ou futurs parents 
homosexuels et leurs enfants. 

http://www.altersexualite.com/spip.php?article100 : présentation d’ouvrages de littérature jeunesse traitant 
notamment de l’homoparentalité, de l’homosexualité ou du genre. Classement des fictions par niveau de 
classe (collège, lycée), sélection d’albums pour les petits, BD et mangas pour tous les niveaux et présentation 
de documentaires et essais pour les éducateurs. 

http://eduscol.education.fr/cid50566/lutter -contre-l-homophobie.html : les ressources du ministère 
de l’éducation nationale pour lutter contre l’homophobie. 
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- Ministère de l'éducation nationale. - Programme de l'école maternelle, petite section, moyenne section, 

grande section  : arr°t® du 09/06/2008 - Bulletin officiel hors s®rie NÁ3 du 19 juin 2008  

- Ministère de l'éducation nationale. - Programmes d'enseignement : arr°t® du 21/11/2011 - Bulletin officiel  NÁ1 

du 5 janvier 2012 - Annexe : cycle des apprentissages fondamentaux  

- Ministère de l'éducation nationale. - L'éducation à la sexualité dans les écoles, collèges et lycées : circulaire 

N° 2003 -027 du 17/2/2003 - Bulletin officiel N°9 du 27 février 2003  

- Convention interministérielle pour l'égalité entre les filles et les garçons, les hommes et les femmes dans le 

système éducatif, 2013 -2018 : convention du 7 février 2013. - Bulletin officiel N°6 du 7/2/2013  

Au-delà d’une utilisation comme support pour s’approprier le langage ou découvrir l’écrit, l’album 

Drôles de Familles ǇŜǳǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ vivre ensemble.  

Le livre peut permettre d’apprendre à l’enfant à reconnaître ce qui le distingue des autres et à se faire 

reconnaître comme une personne.  

Il permet également de travailler le repérage dans le temps à travers l’arbre généalogique et invite 

chaque enfant à se situer dans son histoire familiale participant à appréhender l’immédiat, le passé 

proche et le passé plus lointain.  

[ŀ ƭǳǘǘŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩƘƻƳƻǇƘƻōƛŜΣ ŎƻƴŦƻǊƳŞƳŜƴǘ ŀǳȄ ǘŜȄǘŜǎ ǊŞƎƭŜƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ 

commence dès la maternelle, notamment par la diversification des modèles familiaux présentés aux 

élèves en adéquation avec le nombre et la complexité des schémas familiaux et sentimentaux actuels.  

La promotion de l’égalité entre les filles et les garçons invite à déconstruire les stéréotypes et 

interroge l’injonction à l’hétérosexualité. Si la majorité des situations familiales repose sur 

l’hétéroparentalité, elle n’est pas la seule forme de parentalité à exister et à être légitime.  

Quelques textes réglementaires :  

Sõinformer sur Internet: 

http://www.homoparentalites.eu/
http://www.altersexualite.com/spip.php?article100
http://eduscol.education.fr/cid50566/lutter-contre-l-homophobie.html


Drôles de Familles - Auteure : Anaïs Valente - Illustratrice : Ariane Delrieu 
Edition  Tournez la page - jeunesse, Mars 2013 
CŜǳƛƭƭŜǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǊŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ![I9w¢Ω ŘŜ /ƭŜǊƳƻƴǘ CŘ нлмо 
E-mail : contact@alhert.org - Site web : www.alhert.org 
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aŀǊǘƛƴŜ DǊƻǎǎΦ vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƘƻƳƻǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ ? Petite bibliothèque Payot, 2012. 

Les homosexuels peuvent-ils fonder une famille et être des parents comme les autres ? Reconnaître 
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France, des études publiées, des positions des psys, des arguments des détracteurs et des 

revendications des associations militantes.  

 

Clélia Richard, Serge Portelli. Désirs de familles. Homosexualité et parentalité. Editions de l'Atelier, 

2012.  

A partir de témoignages de familles homoparentales, Clélia Richard, avocate, et Serge Portelli 

magistrat, vice-président au tribunal de grande instance de Paris, font un état des lieux des droits des 

familles homoparentales et se penchent sur les racines des réticences actuelles à la reconnaissance 

des familles homoparentales : religions, psychanalyse, politique.  

 

Martine Gross, Séverine Mathieu, Sophie Nizard (dir.). Sacrées familles ! Changements familiaux, 
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Les transformations des formes conjugales et familiales (couples mixtes, familles recomposées, 

adoptives, monoparentales, homoparentales) et les avancées scientifiques en matière de procréation 

interrogent les modèles normatifs juridiques, religieux ou politiques ainsi que les 

représentations sociales, les pratiques religieuses et le fonctionnement des 

institutions. 

A travers leurs travaux au croisement du religieux, du genre, de la sexualité et 

de la famille, des chercheurs en sciences sociales et humaines montrent 

comment les individus, les institutions religieuses et les autres acteurs sociaux 
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Aller plus loin :  


