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LE REMEDE DU MASQUE EST PIRE QUE LE
MAL EN LUI-MEME

Un peu de biologie | BIEN RESPIRER contribue & la bonne régénération de nos cellules. Cette fonction vitale est une condition sine qua non
pour rester en bonne santé | A leur jeune ge, les défenses immunitaires de nos enfants sont encore fragiles, et Clest leur faire respirer leur
gaz carbonique toute la journée qui détruira ces DEFENSES IMMUNITAIRES.

Pour un développement normal du cerveau et des fonctions vitales = LAISSEZ RESPIRER VOTRE ENFANT !

Pourquoi refuser ?
Les enfants sont trés peu vecteurs de contagion du Covid19 et les cas de forme grave du COVID sont quasi inexistants (cf. étude du 23
juin de V'institut Pasteur et communiqué de presse de la Société Frangaise de Pédiatrie du 27 aodt 2020).
Le port du masque est un handicap trés important pour I'apprentissage de la lecture et de I'édlocution, qui font partie des missions
principales de I'école primaire, et va rendre plus difficile la prise de parole des éléves réservés ou en difficulté.
Plus grave peut-étre, ces mesures vont faire intégrer aux enfants I'idée que le contact avec autrui est un danger pour la santé, qu'il est
normal de ne plus voir le visage des gens que I'on cotoie, que la santé passe par ['isolement. Tout cela nous semble trés anxiogéne, donc
mauvais pour la santé, et surtout contraire & la mission éducative, qui consiste & aider les enfants a devenir des adultes sociaux, confiants
en eux et en l'autre, confiants en leur corps, souriants et ouverts.
La supervision nécessaire et adéquate 4 la bonne utilisation du masque par un adulte n'est raisonnablement pas possible avec des enfants
de cette tranche d'age et les effectifs des équipes encadrantes.
Les fabricants de masques apposent la mention suivante ou équivalente sur les boites : « Ceci nest pas un dispositif médical. Ce produit
ne protége pas des contaminations virales ou infectieuses » .

Conséquences du port prolongé du masque 83
Les parents d'adolescents ont déja constaté maux de téte, vertiges, nausées et vomissements, fatigue accrue, saignements du nef?!
somatisation, angoisse, stress, phobie. De facto, leur systéme immunitaire saffaiblit | ‘
Le masque est une zone chaude et humide propice 4 la multiplication des bactéries pathogénes (staphylocoques dont le doré,
streptocoques, entérocogues, champignons divers et variés qui par une inhalation répétée et concentrée améne déja les premiers cas
d'infections respiratoires sévéres aux urgences, qui ne manquent bien sir pas de gonfler les chiffres de contamination au COVID: le risque
de tomber malade s'accroit |

Que dit laloi ?

En droit national, I'exigence constitutionnelle impose qu’une mesure prise aux fins de garantir la santé publique doit étre strictement
proportionnée aux risques sanitaires encourus et aux circonstances de temps et de lieu (décision du Conseil Constitutionnel n°2020-800
du 10 mai 2020). Or, la seule constatation d'une augmentation des cas ne suffit pas,  elle seule, a justifier une atteinte plus importante
aux libertés fondamentales en jeu et & lintérét supérieur de Ienfant d‘autant qu'il est reconnu depuis le début de cette crise que le risque
épidémique n'est pasle méme pour Iensemble des personnes infectées (cf. avis du 20 avril 2020 du Haut Conseil de la santé publique).
Le port généralisé du masque pour les enfants de plus de six ans n'a donc pas vocation 4 les protéger d’une maladie qui leur serait
mortelle & ce jour.

De plus, cette obligation est contraire  la Convention Internationale des Droits de IEnfant, ratifiée par la France qui prévaut sur le décret
Article 3 : « Dans toutes les décisions qui concernent les enfants, (..) I'intérét supérieur de lenfant doit étre une considération
primordiale » (applicable devant les juridictions francaises depuis 1993)

Article 3.1 car cela nuit au développement de I'enfant par de multiples aspects
Article 2.2 : que ce soit du ministre a I'enseignant, quiconque discrimine ou sanctionne un enfant pour non port du masque -I'intimider et
le réprimer en classe en fait partie- reléve de 'humiliation ou de la maltraitance et est passible de 10 & 30 ans de prison.

Paroles dexperts...

«Le port d'un masque dans les créches, les écoles maternelles et primaires pour les enfants n'est ni nécessaire, ni souhaitable, ni raisonnable.
Les mesures de distanciations excessives (comme la suppression des espaces de jeux, 'interdiction aux enfants de jouer entre eux, ou le refus
de consoler un enfant) sont inutiles voire préjudiciables. Dans|a pratique, elles sont manifestement inapplicables et seraient susceptibles
d'entrainer une anxiété particuliérement néfaste au développement des enfants et générateurs de troubles du comportement
potentiellement majeurs.» Société frangaise de neuropédiatrie https://www.sfneuroped.fr/

Actions collectives : Reaction19.fr ; Agirensemble.eu ;

Collectif de parents “Je Suis Libre de Respirer” qui désire fédérer pour déposer une plainte collective contre 'Education Nationale pour
maltraitance et mise en danger physique et psychique de nos enfants. Parmi nous des enseignants et des personnes du corps médical. Vous
pouvez contacter ce collectif par email : jesuislibrederespirer@gmail.com en indiquant votre NOM et Prénom, département de résidence de
Ienfant, votre lien familial avec Ienfant et témoignage de ce que votre enfant ou petit-enfant subit au quotidien en lien avec le port du
masque (en essayant d'étre assez synthétique svp).

Nous devons agir vite (les témoignages sont tous édifiants et écceurants), trés vite. Plus nous serons nombreux, plus la plainte aura d'impact.
Nous sommes en lien avec des avocats et membres du corps médical pour soutien. Vos enfants vous disent merci, d‘autant plus si vous faites
suivre...”

Page FB : Non au port du masque obligatoire & école dés 6 ans

« Uimpératif & I'eure actuelle est la responsabilité personnelle. Nous sommes responsables de ce que nous pensons — pas les médias. Nous
sommes responsables de ce que nous faisons — pas nos supérieurs. Nous sommes responsables de notre santé — pas 'OMS. Et nous sommes

responsables de ce qui se passe dans notre pays — pas le gouvernement »
Dr Margarite Griesz-Brisson, docteur en médecine, neurologue consultante et neurophys





